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ADVOGADOS

NOTA INFORMATIVA - COVID-19

A violagéo das restric6es e imposi¢coes do estado de emergéncia - Que crimes?

O Governo aprovou, na passada quinta-feira, o Decreto n.° 2-C/2020, de 17 de abril, que

procede a regulamentacdo da (terceira) declaracdo do estado de emergéncia efetuada
pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 20-A/2020, de 17 de abril e que se iniciou as 0:00
horas do dia 18 de abril de 2020 e cessaré as 23:59 horas do dia 2 de maio de 2020.

E de sublinhar que apesar do ora reconhecido intuito de reativacdo gradual de servicos,
empresas e estabelecimentos, mantém-se os pressupostos da declaracdo do estado de
emergéncia do Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020, de 18 de marc¢o, e que se

mantiveram na sua renovacao pelo Decreto do Presidente da Republica n.° 17-A/2020, de 2 de

abril, ou seja, o recolhimento geral da populacéo e da pratica do distanciamento social.

Assim, nos termos e para os efeitos do Decreto n.° 2-C/2020:

- ficam (continuam) em confinamento obrigatorio os doentes com COVID-19 e os infetados

com SARS-Cov2 e, ainda, os cidaddos relativamente a quem a autoridade de salde ou outros
profissionais de satde tenham determinado a vigilancia activa (Art.° 3.9);

- 0s maiores de 70 anos e os imunodeprimidos e os portadores de doenca cronica que devam
ser considerados de risco (ex. hipertensos, diabéticos, doentes cardiovasculares, portadores de
doenca respiratéria cronica e doentes oncoldgicos), ficam (continuam) sujeitos a um dever

especial de protecdo e s podem circular em espacos e vias publicas (ou em espacos e vias

privadas equiparadas a vias publicas) para aquisicdo de bens e servigos, deslocacdes por
motivos de saude, deslocagéo a estagdes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de
corretores de seguros ou seguradoras, deslocacGes (de curta duracdo) para atividade fisica e
passeio dos animais de companhia e por outros motivos de forgca maior ou necessidade

impreterivel (devidamente justificados) e, ainda, no caso dos imunodeprimidos e portadores de
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doenca cronica, para o exercicio da atividade profissional (salvo em situacdo de baixa médica)
(Art.0 4.9;

- 0s restantes cidaddos ficam sujeitos a um dever _geral de recolhimento domiciliario e s

podem circular em espacos e vias publicas (ou em espagos e vias privadas equiparadas a vias

pablicas) para realizar as atividades mencionadas no Art.° 5, como seja, a aquisi¢do de bens
e servicos, o desempenho de atividades profissionais, deslocacGes por motivos de saude,
assisténcia de pessoas vulneraveis, com deficiéncia, filhos, progenitores, idosos ou
dependentes, acompanhamento de menores para fruicdo de momentos (de curta duragao) ao ar
livre e para frequéncia dos estabelecimentos escolares e creches, deslocagdes (de curta duracéo)
para atividade fisica e passeio de animais de companhia, alimentacdo de animais, razoes
familiares imperativas (ex. cumprimento de responsabilidades parentais), para participacdo em

atos processuais junto das entidades judiciérias, etc;

- sdo (continuam) encerradas as instalacGes e os estabelecimentos referidos no anexo | e
suspensas as atividades de comércio a retalho e as atividades de prestacdo de servicos em
estabelecimentos abertos ao publico elencadas no anexo Il, nos termos e com as excecoes

previstas nos Art.°s 9.°a 11°.

Conseguentemente, e verificados que estejam os demais pressupostos (dolo, imputabilidade,

inexisténcia de caus de exclusdo da ilicitude da culpa, ou de erro relevante, e exigibilidade), os
cidaddos que ndo acatem, voluntariamente, uma primeira ordem da autoridade competente
(Guarda Nacional Republicana, Policia de Seguranca Publica, Policia Judiciaria, Servigo de
Estrangeiros e Fronteiras, Policia Municipal, etc.) no sentido do regresso ao confinamento
obrigatdrio (violagdo que podera configurar CRIME DE PROPAGACAO DE DOENCA,
previsto no Art.° 283° do Cddigo Penal e punido com pena de prisdo de 1 a 8 anos), do
encerramento de instalagdes e estabelecimentos, da suspenséo de atividades e da prestacéo de
servigos, do dever especial de protecéo e do dever geral do recolhimento, podem incorrer no
CRIME DE DESOBEDIENCIA, previsto no Art.° 348.° do Cédigo Penal e punido com pena
de priséo até 1 ano ou com pena de multa até 120 dias, agravada em um tercgo, nos seus limites
minimo e maximo (n.° 7 do Art.° 46°), ou no CRIME DE RESISTENCIA E COACCAO
SOBRE FUNCIONARIO, previsto no Art.° 347.° do Cédigo Penal, no caso de ameaga grave
ou ofensa a integridade fisica contra a autoridade competente, e punido com pena de prisdo de



1 a 5 anos, agravada em um terco, nos seus limites minimo e maximo (n.° 7 do Art.° 46°); sem
prejuizo da pratica do CRIME DE FALSAS DECLARACOES (Art.° 348.2-A do CP) e sem
esquecer, para além do mais, a possibilidade, futura, da pratica de CRIME DE
INSOLVENCIA DOLOSA (Art° 227° do CP) e do CRIME DE FRAUDE NA
OBTENCAO DE SUBSIDIO OU SUBVENCAO (Art.° 36.° do decreto-lei n.° 28/84, de 20

de janeiro).
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